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Місце роботи 

Професія 

роб. моб. 

А. Анамнестичні дані 

1. Скарги 

 

на естетичний недолік  

на утруднене пережовування їжі  

на біль при відкриванні рота  

на порушення дикції  

 

2. Чи звертались до послуг ортодонта раніше? 

3. Чи проводилося ортодонтичне лікування і в 

якому віці 

 

так  

ні  

 

так  

ні  
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4. Спадковість 

5. Захворювання матері під час вагітності 
 

в І триместрі  

в II триместрі  

в III триместрі  

 

6. Перебіг пологів 

 

Фізіологічні  

Передчасні  

Стрімкі  

Уповільнені (асфиксія плоду)  

Кесаревий розтин (інші хірургічні втручання)  

 

7. Вигодовування 

 

Грудне  

Штучне  

Змішане  

 

8. Прорізування зубів 

 

Своєчасне  

Раннє  

Затримане  

 

9. Характер жування 

 

не порушене  

на одній стороні  

лінощі жування  

М'яка їжа  

 

10. Характер ковтання 

 

Не порушене  

Інфантильне  

Симптом "наперстка"  

Всмоктування щік  
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11. Стан ЛОР-органів 

 

Аденоїдні вегетації  

Хронічний тонзіліт  

Викривлена перегородка носа  

 

Дихання 

 

Ротове  

Носове  

Змішане  

 

12. Стан мовної функції 
 

не порушена  

шепелявість  

гаркавість  

заїкання  

 

13. Звички 

(в т.ч. шкідливі) 

 

смоктання верхньої губи  

смоктання нижньої губи  

смоктання язика  

смоктання пальців рук  

смоктання предметів  

закушування верхньої губи  

закушування нижньої губи  

згризання нігтів  

згризання інших предметів (олівців, ручок)  

підпирання рукою підборіддя чи щоки  

гра на духових інструментах  
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Сон на одному боці  

3 ВИСОКО ПІДНЯТОЮ ГОЛОВОЮ  

з опущеною головою  

з відкритим ротом  

скрегоче зубами (бруксизм)  

 

14. Перенесені захворювання 

та на теперішній час 

 

інфекційні захворювання (дитячі, Боткіна)  

легеневі захворювання (ТВС)  

захворювання органів травлення  

захворювання органів кровотворення  

захворювання нервової системи  

спадкові захворювання  

серцево-судинні захворювання  

оперативні втручання  

травматичні ушкодження (ЩЛД)  

венеричні захворювання, СНІД  

алергічні захворювання  

Б. Об'єктивні дані 

 І. Позаротове обстеження 

1.    Стан обличчя 

а) Конституціний 

тип обличчя 

 

доліхоцефал - довге  

мезоцефал - середнє  

брахіцефал - коротке  
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розміщення підборіддя 

в сагітальній площині 

 

оптимальне  

виступаюче  

згладжене  

 

Кут нижньої щелепи 

 

у межах норми  зменшений  збільшений  

Стан скронево-нижньощелепного суглоба 

Рухи нижньої щелепи 

  

а) Відкривання рота 

(вертикальні рухи) 

  

Ь) Блокування рухів при 

зміщенні в сторону 

(трансверзальні рухи) 

  

с) Блокування рухів при 

зміщенні допереду 

(сагітальні рухи) 

 

нормальне  

надмірне  

недостатнє  
 

не блокуються  симетричні рухи  

блокуються при зміщенні ліворуч  несиметричні рухи  

блокуються при зміщенні праворуч    
 

не блокуються  

блокуються  
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б) 

 

верхня Пропорційність 

частин обличчя середня 

 нижня 

 

Пропорційна  Вкорочена  Видовжена  

Пропорційна  Вкорочена  Видовжена  

Пропорційна  Вкорочена  Видовжена  

 

в) Симетричність 

половин обличчя 

Ліва половина 

Права половина 

 

симетрична  

симетрична  

 

асиметрична  

асиметрична  

 

г) Профіль 

обличчя 

 

Прямий  

Опукклий  

Увігнутий  

Впалий  

 

Ортогнатичний  

Прогнатичний  

Прогенічний  

 

д)    Розріз очей Звичайний Монголоїдний Антимонголоїдний 

 

є)І    Носогубні складки у  межах норми виражені Згладжені 

 

є)    Підборідна складка у  межах норми виражена Згладжена 

 

ж) Стан колоротового 

м'яза 

нормального 

тонуса 

напружений в’ялий 

 

з) Положення губ 

 

верхня виступає  

нижня виступає  

 

западає  

западає  

 

и) розташування 

кутів рота 

 

ліворуч  опущений  симет 

ричне праворуч  

асиметричне 

опущений  

 

піднятий  

піднятий  

 

і) розміщення центру підборіддя 

відносно середньо-медіанної 

площини 

 

співпадає  

зміщене ліворуч  

зміщене праворуч  
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б)      Симптоми СНЩС 
 

Симптоми при рухах нижньої щелепи праворуч відсутні ліворуч 

Біль при відкриванні рота    

Біль при закриванні рота    

Клацання при відкриванні рота    

Клацання при закриванні рота    

Хруск при рухах    

Блокування при відкриванні    

Блокування при закриванні    

II. Внутрішньоротове обстеження 

1. Присінок порожнини рота норма ______ [мілкий_________ глибокий 

 

2. Вуздечка верхньої губи   норма    коротка низьке прикріплення 

 

3.    Вуздечка нижньої губи        норма       коротка    низьке прикріплення 

 

4.       Вуздечка язика 

 

норма  
 

коротка  
 

тонка  

широка  

 

5. 

6. 

Величина та форма 

язика 

Слизова оболонка 

ясен 

Норма 

норма 

 

Макроглосія  Широкий  

Мікроглосія  Вузький  

 

гіперемована  бліда  

гіпертрофічна  атрофічна  

кровоточить  суха  

 

7.     Форма піднебіння Куполоподібна 

 

готична  
 

Плоска  
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8.  Прорізування зубів Своєчасне Раннє Затримане 

 

 9.    Гігієна порожнини рота добра задовільна незадовільна 

 

10.      Період прикусу 

 

тимчасовий  змінний  постійний  

а) сформований  а) ранній  а) ранній  

б) "зношення"  б) пізній  б) сформованими  

11.      Зубна формула 
 

                

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 
   

                

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

   85 84 83 82 81 71 72 73 74 75 
   

                

Позначення: С- карієс  

V- видалені 

 П- атипова форма  

D- декальцинація 

Г- гіпоплазія  

О- відсутній 

 Р- ретенований 

 Т- травма 
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12.)     Аномалії окремих зубів 

а) Структури 

 

гіпоплазія  гіперплазія  флюороз  стертість  

 

б) Форми 

 

конусоподібні  шилоподібні  зливні  Фурн'є  Гетчинсона  

 

в) Величини Макродонтія Мікродонтія 

 

г) Кількості 
 

Надкомплектні  Адентія 

 

13.    Аномалії положення зубів 

 

Вестибулярне 

 

Оральне 

 

Мезіальне 

 

Дистальне 

 

14.   Аномалії зубних дуг 

 

Супраоклюзія 

 

Інфраоклюзія 

 

Тортооклюзія 

 

Транспозиція 

 

Скупченість 

 

Діастема 

 

Трема 

 

а)     Форма зубної дуги Еліпсоїдна Параболічна Напівколоподібна U-подібна 
 

сідлоподібна  трапецієподібна  V-подібна  асиметрична  
 

б)    Розміри зубної дуги рівномірне  одностороннє  

 

Звуження 

нерівномірне  

Вкорочення 

двостороннє  
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рівномірне  одностороннє  Розширення 

нерівномірне  

Видовження 

двостороннє  

15.    Стан зубних рядів 

 

дефект зубного ряду 

карієс  

адентія  

ретенція  

травма  

16.       Стан прикусу (в центральній оклюзії) 

а) Сагітальна площина 

 

Сагітальна щілина (мм)  з протрузією  з ретрузією  

 

Співвідношення І молярів  праворуч  ліворуч  

 

Співвідношення іклів  праворуч  ліворуч  

 

б) Вертикальна площина Різцеве перекриття (мм) 

 

Супра оклюзія 

верхніх різців 

 
Супра оклюзія 

нижніх різців 

 

 

Вертикальна щілина 

 

на фронтальній ділянці на бічних ділянках 

симетрична  на одній стороні  

асиметрична  з обох сторін  

 

в)     Трансверзальна площина Центральні 

міжрізцеві лінії 

 

співпадають  

неспівпадають  
 

 зміщена ліворуч верхніх різців  

 зміщена праворуч нижніх різців  
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Горбкове 

перекриття 

 

Зворотнє  Ножицеподібне  

 

3 обох сторін  праворуч  

з однієї сторони  ліворуч  

17.    Попередній діагноз 

III. Додаткові методи обстеження 

а) Диференціина діагностика різновидів дистального прикусу. 

Проба Ешлера-Бітнера 

(висування нижньої щелепи допереду 

до нейтрального співвідношення бокових зубів) 

 

б)      диференціина діагностика зміщень нижньої 
щелепи. 

Проби Іл'їної-Маркосян 

І проба       (положення н/щ в стані спокою) 

Профіль обличчя 

покращився  

погіршився  

спочатку покращився, а 

потім погіршився 
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II проба 

III проба 

IV проба 

(положення н/щ при переході із 
стану спокою у звичну оклюзію) 

(положення н/щ при широко 
____ відкритому роті) ____  

(зміна положення н/щ при переході 
з центральної оклюзії у звичну) 

 

асиметрія обличчя 
посилюється 

 

 
профіль ооличчя 

погіршується 

 

  
асиметрія ооличчя  

посилюється   

зменшується   

зникає   

  

Асиметрія обличчя  

посилюється   

зменшується   

зникає   

В) Діагностика стану м'язів ротової та колоротової ділянки. 

Змикання губ 

Ковтання 

 

з напруженням  

 

без напруження  

  

інфантильне   

соматичне   
 

симптом "наперстка"  

всмоктування губ та щік  
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г)    Стан функції дихання.  

Проба на дихання: 

з ворсинками вати 

з повним ротом води 

Проби на затримку дихання: 

Проба Штанге 

(після максимального вдоху) 

Проба Генча 

(після максимального 

видоху) 

д)      Стан мовної функції 

Функціональна мовна проба: 
(вимова приголосних букв, фонем) 

 

не рухаються   
Ворсинки 

рухаються  

  

ковтається   вода 

утримується   

   

норма   

<   

> 

30-6Ос 

  

  

норма   

<   

> 

20-ЗОс 

  

    

 порушена   

 не порушена   

є)      Психологічний стан пацієнта (тип нервової системи) 
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2.       Лабораторні методи дослідження 

(результати додаються окремо) 
 

морфологічні  Фотометрія обличчя 

 
 

 Біометрія діагностичних моделей 

 
 

 Рентгенографія (прицільна, аксиальна, ортопантомографія, ТРГта ін.) 

Функціональні  Стан жувальної функції (електроміографія, міотонометрія, мастикаціографія, 
жувальні проби, та ін.) 
  

 
 Стан дихальної функції   (спірометрія - ЖЄЛ, та ін.) 

 
 

 Стан мовної функції (фонографія, палатографія, осцилографія, та ін.) 
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Прикус 

за даними 

клінічного 

обстеження 

Форма 

 

   IV. Діагноз заключний 
    

II клас 
дистальний 

 III клас 
мезіальний 

 
Глибокий 

  
Відкритий 

  
Перехресний 

  

з протрузією 
верхніх різців 
1п/кл 

 з протрузією 

нижніх різців 
 3 

протрузією 
   Букальний   

з ретрузією 
верхніх різців 
2п/кл 

 з ретрузією 
верхніх 
різців 

 з ретрузією  боковий  Лінгвальний   

3 
супраоклюзією 

верхніх різців 

 3 
супраоклюзі 
ЄЮ НИЖНІХ 
різців 

 3 
супраоклюзі 
єю верхніх 
різців 

 односторонній  Односторонній   

3 
супраоклюзією 

нижніх різців 

 3 
супраоклюзі 
єю верхніх 
різців 

 3 
супраоклюзі 
єю нижніх 
різців 

   Двосторонній   

з сагітальною 

щілиною 
 зі 

зворотньою 
сагітальною 
щілиною 

 глибоке 

різцеве 

перекриття 

з втратою 

ріжучо-

горбкового 

контакту 

 
 
 

 
З 
вертикальною 
щілиною 

 ножицеподіб 

ний 
  

        зі 
зміщенням 

н/щ в 
сторону 

  

А. Гнатична 

Скелетна 

  В. Зубо-

альвеолярна 

  А+В. 

Комбінована 

 

(за даними ТРГ 

досліджень) 
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V. План лікування 
 

Методи лікування Міофункціональний  Апаратурний  Хірургічний  Фізіотерапевтичний  

 

знімна апаратура  У межах м’яких тканин електрофорез  Міогімнастика 
 

 
 

 
 

 
 

 ультразвук  

 пластика 
вуздечок 

губ  ультрафонофорез  

незнімна апаратура   
 

язика  низькочастотна 

вібрація 

 Міофункціо

нальні 

трейнери 

 
 
 

 
 

 
 

пластика передвір'я 

рота 

  
вакуум-терапія 

 

  
 

 
 

лазеротерапія  

  кріотерапія  

 у межах кісткової тканини МРТ-магніто- 

резонансна 
рефлексотерапія 

 

 гемісекція або 

гемірезекція зубів 

 озонотерапія  

 видалення зубів    

 реплантація зубів   

 імплантація зубів   

 декортикація   

 компактостеотомія   

хірургічна 
реконструкція  прикусу 
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